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Guide zum
Laserkauf
Den richtigen Laser fürs Studio zu finden,
muss nicht kompliziert sein. Wir erklären dir
verständlich, worauf es wirklich ankommt.

M
IT CHECKLISTE ZUM

 LASERKAUF



F Ü R  W E N  D I E S E R  G U I D E  I S T

Die richtige Entscheidung, bevor
du investierst.
Ein Laser ist eine der größten Anschaffungen für dein Studio. Und die Datenblätter? Voll
mit Zahlen, Modi und großen Versprechen. Aber nicht jede beeindruckende Angabe
heißt auch ein besseres Ergebnis. Dieser Guide übersetzt dir jeden wichtigen Wert in
Klartext, damit du Geräte selbst vergleichen und ganz entspannt kaufen kannst.

Verständlich
Jeder Wert erklärt, ohne Vorwissen
und ohne Marketing-Blabla.

Vergleichbar
Konkrete Mindestwerte und die
richtigen Fragen für jeden Anbieter.

Praxisnah
Was die Technik für dein Tempo, den
Komfort deiner Kunden und deine
Kosten bedeutet.

I N H A LT

01 · Die Checkliste zum Laserkauf 05 · Was das für dein Studio bedeutet

02 · Laser oder IPL? 06 · Fünf Service-Fragen an jeden Anbieter

03 · Die Parameter im Detail 07 · Dein nächster Schritt

04 · Stolperfallen & Marketing-Mythen

K UR Z  G E S A G T

Der beste Haarlaser kombiniert die ideale Wellenlänge (810 nm) mit viel Energie, kurzer Pulsbreite und einer Kühlung direkt im
Handstück. Alles andere checkst du mit der Checkliste auf der nächsten Seite.
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D A S  H E R Z S T Ü C K

Die Checkliste zum Laserkauf
Sieben Punkte entscheiden, wie gut, wie angenehm und wie langlebig dein Laser ist.
Links die Warnsignale, rechts das, worauf du achten solltest.

✕  Finger weg ✓  Darauf achten

1
Technologie

Laser oder IPL?

IPL: weniger effektiv, oft
schmerzhafter, mehr Sitzungen.

Diodenlaser: gebündelte Energie,
schmerzarm, schnell.

2
Wellenlänge

Welche brauchst du?

Mehrere Wellenlängen in einem Gerät
— die Leistung teilt sich auf.

810 nm Diodenlaser deckt alle
gängigen Hauttypen (I–V) ab.

3
Leistung

Energiedichte (J/cm²)

Unter 30 J/cm² maximale Energiedichte
— reicht für helle Haut nicht.

Mindestens 30 J/cm² — ausreichend
für helle Hauttypen.

4
Pulsbreite

Impulsdauer (ms)

Nur ein enger Pulsbereich, oder
passende Pulse nur im SHR-Modus.

Breiter Bereich (4–400 ms) im
Pulsmodus für jeden Haut- und
Haartyp.

5
Frequenz

Geschwindigkeit (Hz)

Wenig Hz im Puls — oder die J/cm²
sinken bei höherer Frequenz.

Bis zu 5 Hz im Pulsmodus bei voller
Leistung — geht schnell.

6
Kühlung

für den Komfort

Keine Kühlung oder extreme
Minusgrade an der Spitze.

Konstante Kühlung um 0 °C direkt an
der Laserspitze.

7
Kühlung

für die Lebensdauer

Kühlung separat verbaut — die Dioden
überhitzen.

Kühlung im Handstück kühlt Haut und
Dioden gleichzeitig.
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D I E  G R U N D S A T Z F R A G E

Laser oder IPL?
IPL und Laser werden oft in einen Topf geworfen, als wäre
beides „Laserhaarentfernung". Stimmt aber nicht. IPL arbeitet mit
gestreutem Licht über ein breites Spektrum. Die Energie trifft
nicht gezielt die Haarwurzel, sondern reagiert auf alles, was
Melanin enthält, in Haut und Haar.

Bei gebräunter oder dunklerer Haut landet deshalb ein großer Teil

der Energie schon in der Haut. Das kann wehtun und funktioniert
nur bei heller Haut mit dunklen Haaren.

Beim Diodenlaser ist die Energie gebündelt und geht gezielt in
den Haarfollikel. Das Ergebnis: effektiver, schneller und für mehr
Hauttypen geeignet.

A UF  D E N P UNK T

Ein Kombigerät aus Laser und IPL? Brauchst du nicht. IPL ist
in fast allem schlechter, und die Leistung deines Geräts teilt
sich dann auch noch auf zwei Technologien auf.

IPL Diodenlaser

gestreut, oberflächlich gebündelt, präzise

Diodenlaser IPL

Lichtenergie Eine Wellenlänge,
stark gebündelt

Breites Spektrum,
gestreut

Hauttyp Alle gängigen Typen
(I–V)

Vor allem helle Haut
mit dunklen Haaren

Schmerzen Wenig bis keine Leicht bis mittelstark

Flächen Groß & klein, schnell Klein schlechter,
langsamer

Photothermolyse vs. Super Hair Removal (SHR)

Im Pulsmodus (selektive Photothermolyse) geht die Energie
gezielt in die Haarwurzel. Einmal drübergleiten reicht: Du

erwischst alle Haare in der Wachstumsphase, und die Haut
drumherum bleibt fast unberührt. Wirkt stark und spart Zeit pro
Fläche.

Im SHR-Modus fährst du mehrmals über die Fläche und
wärmst sie langsam auf ~45 °C. Das wirkt schwächer, kann

aber bei sehr dunkler Haut oder sehr dichten Haaren in den
ersten Sitzungen angenehmer sein. Wichtig: ganz kurze
Pulsbreiten schaffen viele Geräte oft nur im SHR-Modus.
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D I E  T E C H N I K  V E R S T Ä N D L I C H

Die Parameter im Detail
Haarentfernungslaser arbeiten mit selektiver Photothermolyse. Klingt kompliziert, heißt
aber nur: Das Melanin in der Haarwurzel wird gezielt erhitzt und zerstört, ohne dass die
Haut drumherum leidet. Diese Werte entscheiden, wie gut das klappt.

Wellenlänge

Die Wellenlänge legt fest, auf welchen Farbstoff der Laser zielt. Beim Haarlaser muss sie so gewählt sein, dass möglichst viel

Energie ins Melanin der Haarwurzel geht und möglichst wenig in andere Farbstoffe wie den Blutfarbstoff Hämoglobin.

Energiedichte / Fluenz (J/cm²)

Gemessen in Joule pro Quadratzentimeter (J/cm²), also wie viel Energie pro Impuls auf einen Quadratzentimeter Haut abgegeben
wird. Je mehr, desto stärker die Wirkung, aber auch das Risiko für Nebenwirkungen. Deshalb passt du die Energie immer an den
Hauttyp an.

M E R K E

Für überhaupt eine Wirkung braucht es 15–20 J/cm². Helle Haut braucht aber rund 28 J/cm², dein Gerät sollte also bis mindestens
30 J/cm² leisten können. Viel mehr ist nicht nötig.

Frequenz (Hz)

Die Frequenz sagt dir, wie oft pro Sekunde Energie abgegeben wird. Je mehr Impulse, desto schneller gleitest du über die Haut und
gibst trotzdem genug Energie ab.

A B S O R P T I O N  N A C H  W E L L E N L Ä N G E

A
bs

or
pt

io
n

Wellenlänge (nm)

Melanin

Hämoglobin

Wasser

755 810 1064

Diode (810 nm) und Alexandrit (755 nm) liegen bei der Melanin-Absorption fast gleichauf; beim Nd:YAG (1064 nm) fällt sie ab, dafür schonender,
aber weniger wirksam.
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0 3  ·  D I E  P A R A M E T E R  I M  D E T A I L  ( F O R T S E T Z U N G )

Impulsdauer / Pulsbreite (ms)

Die Pulsbreite sagt, wie lange der Laser für die ganze Energie braucht. Wichtig ist nicht „möglichst kurz", sondern die passende
Dauer für Haar und Haut. Sie sollte zur thermischen Relaxationszeit des Follikels passen, die für menschliches Haar bei rund 10–100
ms liegt. Kurze Pulse wirken stark auf feine, helle Haare und helle Haut; längere Pulse bis rund 400 ms sind für dicke, dunkle Haare

und dunklere Hauttypen (IV–V) besser, weil die Oberhaut zwischendurch abkühlen kann und so geschont wird. Entscheidend ist
deshalb, dass dein Gerät einen großen Pulsbereich abdeckt und für jeden Haut- und Haartyp die richtige Einstellung bietet.

M E R K E

Ein gutes Gerät schafft Pulsbreiten von 4–400 ms im Pulsmodus: sehr kurze Pulse für feine, helle Haare, lange Pulse bis 400 ms
zum Schutz der Oberhaut bei dunkleren Hauttypen. Und es gibt die Energie konstant ab, nicht in Spitzen.

Kühlung

Die Kühlung macht die Behandlung angenehm. Weil auch die Haut Melanin hat, entsteht dort Wärme. Ein Kühlsystem direkt im
Handstück beugt dem Schmerz vor. Praktischer Nebeneffekt: Die Laserdioden sitzen im selben Handstück und werden mitgekühlt,
was ihre Lebensdauer deutlich verlängert.

M E R K E

Du willst die Haut betäuben, nicht vereisen. Um die 0 °C an der Spitze sind ideal. Extreme Minusgrade bringen nichts und können
die Haut sogar schädigen.

Fläche / Spot-Größe

Die Spot-Größe entscheidet vor allem übers Tempo, wie ein großes statt ein kleines Bügeleisen auf demselben Laken. Ein großer
Spot erreicht außerdem tiefsitzende Follikel etwas zuverlässiger. Ist Haarentfernung dein Hauptgeschäft, lohnt sich ein großer Spot:
mehr Kunden in weniger Zeit.

S P O T- G R Ö S S E  &  T E M P O  —  G L E I C H E  F L Ä C H E ,  W E N I G E R  D U R C H G Ä N G E

1,2 cm²

11 × 11 mm

2,0 cm²

13,5 × 15 mm

3,7 cm²

14,5 × 25,5 mm

Spot-Flächen pro Impuls — je größer, desto schneller die Behandlung.

Impuls-Lebensdauer & Zertifikate

Von Lasern, deren Dioden du regelmäßig tauschen musst, solltest du die Finger lassen. Geräte mit starker, konstanter Kühlung

schaffen über 10 Millionen Impulse. Und: Haarentfernungslaser fallen unter die Medical Device Regulation. Die Zulassung erkennst
du am CE-Zeichen mit der Kennnummer der Benannten Stelle.
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0 3  ·  D I E  P A R A M E T E R  I M  D E T A I L  ( F O R T S E T Z U N G )

Welche Wellenlänge ist die beste?

Grundregel: Je größer die Wellenlänge, desto tiefer geht der Laser. Je kleiner, desto
besser wirkt er auf Melanin, aber desto höher auch das Risiko für Nebenwirkungen.

Alexandrit

755 nm

Diode

810 nm

Nd:YAG

1064 nm

Rubin · 694 nm
Für die Haarentfernung heute kaum noch im Einsatz: greift
Melanin auch in der Haut stark an → hohes Risiko für helle
Flecken (Hypopigmentierung).

Alexandrit · 755 nm
Gute Melanin-Absorption, aber geringe Eindringtiefe und
höheres Risiko für Nebenwirkungen, nur für ungebräunte,
helle Haut.

Diode · 810 nm
Fast so gute Melanin-Absorption wie Alexandrit, geht aber
tiefer und hat deutlich weniger Risiko, auch für tiefsitzende
Haare und gebräunte Haut.

Nd:YAG · 1064 nm
Geht sehr tief und nimmt wenig Melanin auf → besonders
schonend. Sinnvoll vor allem ab Hauttyp IV.

Hauttypen nach Fitzpatrick

I II III IV V VI
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0 3  ·  D I E  P A R A M E T E R  I M  D E T A I L  ( F O R T S E T Z U N G )

Direkter Vergleich

Alexandrit Diodenlaser Nd:YAG

Wellenlänge 755 nm 810 nm 1064 nm

Eindringtiefe Oberflächlich Auch tiefsitzende Haare Auch tiefsitzende Haare

Schmerzen Höheres Risiko Meist schmerzarm Gering, auch bei dunkler Haut

Melanin-Absorption Sehr stark Minimal geringer Geringer

Hauttyp I–III I–V IV–VI

F A Z I T

Der Diodenlaser mit 810 nm ist die perfekte Mischung: starke Melanin-Absorption, genug Eindringtiefe für tiefsitzende Haare und
trotzdem wenig Risiko bei dunkleren Hauttypen. Für europäische Hauttypen brauchst du keinen Nd:YAG, und der Rubinlaser ist
längst überholt.

Brauchst du mehrere Wellenlängen in einem Gerät?

Für die meisten Kunden reicht die eine Wellenlänge, die zum Hauttyp passt, und für europäische Hauttypen (I–V) ist das 810 nm. Du
behandelst jeden Kunden ohnehin mit genau dieser einen Wellenlänge, nicht mit dreien gleichzeitig. Wichtiger als die Zahl der
Wellenlängen ist deshalb, dass die gewählte Wellenlänge genug Energie und einen großen Pulsbereich liefert.

Wie viel Energie (J/cm²) braucht dein Laser?

Unter 15–20 J/cm² wirkt nichts richtig. Nach oben entscheidet
der Hauttyp: Hauttyp I behandelst du am besten mit ca. 28
J/cm², dunklere Haut (IV–V) mit ca. 20 J/cm².

Dein Laser sollte mindestens 30 J/cm² schaffen, damit du helle
Hauttypen effektiv behandeln kannst. Viel mehr brauchst du
nicht. Zu viel Energie würde hellere Haut sogar verbrennen.

≥ 30 4–400 > 10 Mio

Präzise und schmerzarm

Die gebündelte 810-nm-Energie geht gezielt in den Haarfollikel, während
die konstante Kühlung an der Spitze die Haut deiner Kunden schont.

J/cm² max. Energiedichte ms Pulsbreite im Puls Impulse Lebensdauer
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N I C H T  B L E N D E N  L A S S E N

Stolperfallen & Marketing-Mythen
Vier Angaben klingen beeindruckend, sagen aber wenig aus. Daneben jeweils die
Frage, die du dem Anbieter stellen solltest.

Watt-Zahlen

Achte auf den Unterschied zwischen elektrischer Leistungsaufnahme und optischer Leistungsabgabe. Eine hohe Aufnahme bringt dir
nichts, wenn das Gerät die Leistung gar nicht abgibt.

Frage: Worauf bezieht sich die Watt-Angabe, und bleibt die Leistung konstant oder ist das nur der Peak?

Sehr hohe Hertz-Zahlen

50–60 Hz beziehen sich oft nur auf den SHR-Modus oder sogar auf die Netzfrequenz aus der Steckdose. Im Pulsmodus sinkt bei
hoher Frequenz manchmal die Leistung.

Frage: Bezieht sich die Hz-Angabe auf den Pulsmodus, und bleibt die volle J/cm²-Leistung dabei erhalten?

Extreme Kühlung
−10 °C und kälter an der Kontaktspitze sind nicht angenehmer, sondern können die Haut schädigen. Verlass dich aufs echte
Hautgefühl, nicht auf die extremste Zahl.

Frage: Wird konstant um 0 °C an der Spitze gekühlt, und sitzen Kühlung und Dioden im selben Handstück?

„Auch sehr blonde, feine Haare"

Hat ein Haar sehr wenig Melanin, kriegt es auch der beste Laser nicht weg. Die Physik lässt sich nicht austricksen, und schöne Wörter
ändern nichts an der Technik dahinter.

Frage: Für welche Haut- und Haartypen gilt das Versprechen genau?

Konstante Energieabgabe

Schau, ob die Energie innerhalb der Pulsbreite gleichmäßig oder
in Spitzen abgegeben wird. Konstant ist deutlich wirkungsvoller.

Peaks konstant
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V O M  D A T E N B L A T T  Z U M  S T U D I O E R F O L G

Was das für dein Studio bedeutet
Die Werte sind kein Selbstzweck: Sie entscheiden über dein Tempo, die Zufriedenheit
deiner Kunden und deine laufenden Kosten.

Mehr Kunden pro Tag

Großer Spot und volle Leistung mit bis zu 5 Hz im
Pulsmodus machen jede Behandlung kürzer, also mehr
Termine in derselben Zeit.

Zufriedene Stammkunden

Schmerzarm dank konstanter Kühlung und sichtbare
Ergebnisse durch die richtige Wellenlänge: Das bringt
Weiterempfehlungen statt Abbrüche.

Niedrige Folgekosten

Dioden, die mitgekühlt werden, halten über 10 Mio.
Impulse, kein ständiger Diodentausch, planbare Wartung
statt teurer Überraschungen.

Rechtssicherheit

Als NiSV-zertifizierte Kosmetikerin setzt du auf ein CE-
zertifiziertes Medizinprodukt nach MDR, die Basis für den
rechtssicheren Betrieb deines Studios.

Die Faustregel für deine Investition

Mehr Kunden pro Tag

Große Flächen wie die Beine gehen mit großem Spot deutlich schneller,
ganz ohne an Wirkung zu verlieren.

Ein Diodenlaser mit 810 nm, ≥ 30 J/cm², Pulsbreiten von 4–400 ms im Pulsmodus, bis zu 5 Hz bei voller Leistung und
einer konstanten Kühlung im Handstück deckt alles ab, was du im Studio wirklich brauchst. Alles darüber hinaus ist
meist Marketing und Geld, das du besser in deinen Studioaufbau steckst.
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N I C H T  N U R  D I E  T E C H N I K  Z Ä H LT

Fünf Service-Fragen an jeden Anbieter
Ein starkes Gerät ist die halbe Miete. Ob dein Studio zuverlässig läuft, entscheidet der
Service dahinter. Diese fünf Fragen stellst du vor jedem Kauf.

1 Einweisung & Schulung
Bekomme ich das Gerät vor Ort erklärt, und ist eine NiSV-gerechte Schulung dabei?

2 Garantie & Lebensdauer
Wie lange gilt die Garantie, und was kostet ein Dioden- oder Handstück-Tausch nach Ablauf?

3 Service & Reparatur
Wie schnell steht im Störfall ein Ersatz- oder Leihgerät bereit, damit keine Termine ausfallen?

4 Folgekosten
Welche laufenden Kosten kommen dazu, etwa Verschleißteile, Wartung oder Software-Updates?

5 Finanzierung & Rückgabe
Gibt es Leasing oder Finanzierung, und wie sind die Konditionen bei Upgrade oder Rückgabe?

M E R K E

Verlässlicher Service hält dein Studio am Laufen. Bei DermoScan gehören Einweisung, Service in ganz Deutschland und
Österreich sowie flexible Leasing-Modelle dazu.
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D E I N  N Ä C H S T E R  S C H R I T T

Die Checkliste am echten
Gerät durchgehen.
Am überzeugendsten ist ein Laser, den du selbst erlebst. Teste
den Leaseir Laser unverbindlich bei dir vor Ort und geh jeden
Punkt dieser Checkliste live an deinen eigenen Kunden durch.

Kostenlose Demo vor Ort anfragen  lp.dermoscan.de/de/leaseir-demo

Scannen &
Demo anfragen

DermoScan GmbH

Ohmstr. 1 · 93055 Regensburg

Tel. +49 941 599 525 0 · info@dermoscan.de

www.dermoscan.de

https://lp.dermoscan.de/de/leaseir-demo
https://lp.dermoscan.de/de/leaseir-demo

